


Complementando la Dieta

Los Bancos de Proteina

Un banco de proteina es un area compacta, sembrada con leguminosas forrajeras
herbaceas, rastreras o erectas, o bien de tipo arbustivo, que se emplean para corte o
pastoreo directo por rumiantes (bovinos, ovinos o caprinos), como complemento al
pastoreo de praderas de gramineas, principalmente en las regiones tropicales o

subtropicales.

La funcion de un banco de proteina
consiste principalmente en
balancear el nivel una pradera de
gramineas con leguminosas, puede
hacerse al establecer, es decir,

sembrar una determinada area con
especies de leguminosas y llevar al
ganado a consumirlas durante
ciertas horas del dia.

Un banco de proteina se obtiene al
establecer una alta poblacion de
leguminosas arbustivas o rastreras,
sembradas con el objetivo de utilizarlas
como suplemento alimenticio, en los
sistemas de produccion animal donde el
alimento fundamental esta constituido por
gramineas. Aunque las asociaciones de
gramineas con leguminosas pueden dar
buenos resultados, es mejor establecer los
bancos de proteina en zonas exclusivas,
donde los animales entren a pastorear por
unas horas al dia.

En asociaciones, las leguminosas tienden
a desaparecer ya que los animales las
consumen en forma preferente y por que
las gramineas son mas agresivas debido a
que sus mecanismos fotosintéticos son
mas eficientes en condiciones tropicales.
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Condiciones basicas para el establecimiento

Las leguminosas no resisten el exceso de humedad en el suelo, por lo que el area a
sembrar, debe tener suelos no muy arcillosos, que no sean muy humedos ni
provoquen encharcamientos temporales. Otro aspecto importante es el pH del suelo,
ya que las leguminosas no se desarrollan bien en suelos extremadamente acidos,
pero si crecen bien en los que son neutros o ligeramente alcalinos.

Preparacién del suelo

Esta practica se efectuara de tal manera
que garantice un buen lecho a la semilla,
para que haya una buena germinacion y
escasa aparicion de plantas indeseables o
malezas y se eviten encharcamientos
prolongados.

Debido a que las semillas de algunas
leguminosas forrajeras presentan testas
duras, es necesario escarificarlas. La
escarificacion es un proceso que consiste
en acelerar la capacidad de germinacion de
la  semilla, por diversas técnicas
agronomicas. El método mas sencillo y
practico consiste en remojar la semilla en
agua por 12 horas. El agua caliente (80 °C)
durante tres minutos también tiene buenos
resultados.

Otro método es el de hervir agua y retirarla
del fuego, posteriormente 10 segundos
después sumergir la semilla durante 5
segundos. Retirar la semilla y sumergirla de
inmediato en agua a temperatura ambiente.
Después de estos métodos las semillas se
deben secar a la sombra. Especies como
Leucaena y Kudzu, deben escarificarse.
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Siembra

El método de siembra dependera del habito de crecimiento y del porte de la especie. Para
arbustivas (Leucaena), se recomienda el trazo de surcos someros (rayado) poco
profundos de 90 a 120 cm de separacion. La semilla escarificada se deposita cada 7 a 10
cm de separacion. Para especies rastreras y herbaceas se recomienda sembrar en lineas
o al voleo La separacion entre surcos debe ser de 60 a 80 cm. En general, la siembra de
estas especies debe hacerse como cualquier siembra de frijol, con los mismos cuidados y
atenciones.
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Se recomienda aplicar al momento de la siembra
50 a 60 kg. de fosforo por hectarea (como
superfosfato de calcio triple) y 30 a 40 kg de
nitrdgeno por hectarea (como urea) cuando las
plantas tengan 10 cm de altura. Posteriormente
no se requiere fertilizar con nitrégeno, mientras
que con fosforo debe hacerse cada dos o tres
anos.

Lequmig

Fertilizacion

Uso

Especies arbustivas como Leucaena, Cocoite y Cratylia estan listas para su utilizacion
después de un afno de su establecimiento en tierras de temporal y después de seis a ocho
meses en tierras de riego. Especies rastreras como Arachis, kudzu, Stylosanthes, y
algunas semi-arbustivas como Clitoria y Guandul se pueden utilizar después de cuatro a
seis meses de su establecimiento.
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Manejo del pastoreo

En general, se recomienda que el banco de proteina ocupe entre un 25 y un 30 % de la
superficie total de pastoreo (el resto estara ocupada por las gramineas forrajeras). El
pastoreo debera ser rotacional, para permitir la recuperacion del banco de proteina
después del periodo de ocupacion de los animales. Se requieren, por lo menos dos
franjas, donde los animales puedan pastorear de dos a cuatro horas al dia; el resto del
tiempo los animales permaneceran en los potreros de gramineas. Para mantener un banco
de proteina, es necesario que durante el establecimiento no se pastoree y ademas,
garantizar el tiempo de recuperacién, variable segun sea la especie, el cual debe ser
cuando menos de 30-40 dias.

Especies aptas para bancos de proteina

Arbustivas Semi arbustivas Rastreras. Herbaceas
Leucaena Cratylia Calopogonio Stylosanthes
Cocoite Clitoria Arachis Coquia
Guandul Kudzu

Lablab

Canavalia

Mucuna




Gl naigses

Es sabido que algunas especies de plantas y en especial algunas
leguminosas de los géneros Crotalaria, Mucuna y Canavalia poseen un
efecto nematicida en los suelos, durante y después de su establecimiento.

El caracter nematicida de estas especies esta determinado por varios
factores:

1.

Al incorporarse al suelo cualquier leguminosa hospedera de
nematodos tienen un efecto nematicida por el alto contenido de
nitrogeno en estas plantas. Al incorporar la planta al suelo el
nitrogeno se convierte en amonio el cual es toxico para los
nematodos.

El amonio liberado, también promueve el crecimiento de
microorganismos como actinomycetes los cuales liberan antibiéticos
con efecto nematicida.

La alelopatia es un fenémeno que implica la inhibicion directa de una
especie por otra ya sea vegetal o animal, usando sustancias téxicas o
disuasivas. Para el caso del género Crotalaria, estas producen un
alcaloide llamado monocrotalina, el cual es toéxico para los
nematodos.

Crotalaria juncea resulta téxica en el establecimiento de nematodos
del género Meloidogyne (Nematodo de las raices, Nematodo de
nédulos radiculares) muy presente en el cultivo de caiha de azucar.
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MATERIALES
Residuos de Canavalia
Residuos de Mucuna
Residuos de Crotalaria
Hojas de Arbustivas
Hojas de platano
Desechos de café
Ensilaje de maiz

Paja de arroz

Paja de trigo

IRR, 1998

Nitrogeno
Alio

Alto

Muy Alto
Alto

Bajo

Bajo

Bajo
Medio
Medio

Fosforo
Bajo
Bajo
Bajo
Medio
Medio
Bajo
Bajo
Bajo
Bajo

Potasio
Bajo
Bajo
Bajo
Bajo
Alto
Bajo
Bajo
Bajo
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El uso del " Mulch

Aspecto del Muich verde,
to para reposo.
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Corte a ras para form
mulch de Crotalaria ji

Mulch de Canavalia ensiformis,
listo para reposo.



El Mulch debe tener bue
espesor, esto garant
proteccion al suelo
reciclaje de nutrientes

~ Consistencia de Mulch de
hojarasca de leguminosas
rastreras como Mucuna.

El Mulch se convierte en una
excelente cama de siembra y
cultivo.
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La especie del mes.. "™E

Cajanus cajan cv. Caqui

CaractensiicasyAgrononmicas

« Es una leguminosa forrajera semi arbustiva-
arborea de rapido establecimiento, es una
especie muy usada incluso en la alimentacién
humana (Semillas).

* Es una excelente opcion forrajera y como
abono verde. Garantiza una  buena
descompactacién del suelo ya que tiene ya que
tiene raices profundas y rigidas

+ Se usa como cultivo forrajero de alto contenido
proteico, usado en pastoreo, corte y ensilado.
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ﬁ" U * Cajanus cajan o también conocido como
Frijol Gandul es una leguminosa de semillas
de tonalidades café y marrén, su crecimiento
es semi-arbustivo de porte alto.

‘@‘b L + Se adapta desde el nivel del mar hasta 1000

A it 4 .

_‘ 2 & e .90 m. de altitud.
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« Crece en regiones cuya precipitacion es de
700mm en adelante.

+ Se adapta practicamente a todos los suelos,
desde arenosos hasta arcillosos bien
drenados.

* No tolera encharcamientos.

* Es resistente a sequia, pero no tolera las

bajas muy bajas y/o heladas.
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La especie del mes.. "™E
Cajanus cajan cv. Caqui
Rroduchvidad,

* Es una leguminosa muy productiva (30 a 40
ton. De materia verde/Ha/Ano.)

* Es una excelente alternativa al pastoreo, corte
y ensilaje, ademas fija 220 Kg. de
nitrégeno/Ha/ano.

» La siembra debe realizarse al inicio de
la temporada de lluvia, al voleo y/o
macaneado con una densidad de siembra
de 20-30 kg./ha.

+ También se puede sembrar en surcos,
0 asociado con algun pasto, haciéndolo 30
dias después del pasto.

* Puede asociarse con gramineas de corte o
pastoreo.

* Muy usada en los trépicos como banco de
proteina.

* Mejora las propiedades fisicas y quimicas del
suelo.

+ Se usa como proteccion contra el viento de

algunos cultivos..




¢El frijol terciopelo es buena opcion como banco de
proteina? Ubaldo Gutierrez, Jalisco, México.

Leguminutre responde:

Anteriormente se decia que el frijol terciopelo no era palatable
para el ganado, sin embargo en la practica es una especie que la
consume muy bien el ganado y que incluso se usa para enriquecer
el silo con gramineas, o bien en asociacidon con algunos pastos. El
frijol terciopelo es mas palatable en etapas maduras que cuando
esta tierno. El frijol terciopelo es un cultivo anual, por lo que
tendria que resembrarse constantemente.

¢Es verdad que el guaje es toxico para el ganado? Carlos
Bolanos, Yucatan, México.

Leguminutre responde:

Las sub especies de guaje nativas de México, tienen altos niveles
de Mimosina, que es el aminoacido que causa toxicidad en el
ganado, con efectos como caida del pelo y dafo en higado.
Actualmente se han desarrollado cultivares de Guaje o Leucaena
como el cultivar Cunninghan el cual tiene niveles bajos de
Mimosina. Claro que esta toxicidad se presenta cuando el
consumo es excesivo y puede controlarse con el retiro de los
animales del guaje o leucaena. Algunos rumiantes como los
bovinos y caprinos, pueden degradar la mimosina por medio de
una bacteria ruminal llamada Synergistes jonesii.

Envienos sus dudas a: boletines@leguminutre.com
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